ATELIER JARDINAGE LORETTE

MATERIELS ETIQUETTE TEMPS
D’IDENTIFICATION 30 min a 1h
Peinture Age Recette pate a sel

. 1. Dans un saladier, versez 1

Feytres noirs verre de sel et 2 verres de

Paillettes 2a99 ans farine.

2. Mélangez avec les mains le

sel et la farine.

3. Ajoutez 1 verre d'eau tiéde.
4. Malaxez avec les doigts

jusqu'a obtenir votre péate a sel.
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e Faire la pate a sel (voir recette dans le tableau)
e Donner forme a votre étiquette
=En T pour planter en terre,
=>En ovale, rond ou en fruits pour mettre sur petits tuteurs

e Vous avez la possibilité de les décorer : libre court a votre imagination ©

e Cuire dans le four a 75°C et 100°C (une température plus élevée ferait gonfler
la pate).

e 1 heure de temps de cuisson

e Sortez, les laisser refroidir

e Etavos pinceaux !!!!

Astuce

Pour colorer votre pate a sel, vous pouvez utiliser des épices alimentaires dans votre
farine comme le safran, le curry ou encore le paprika. Vous pouvez aussi colorer
votre sel en le frottant sur des craies. Une autre astuce consiste a utiliser des
colorants alimentaires dans votre eau tiede.

Pour une pate a sel de princesse, certains peuvent méme rajouter des paillettes a la
pate.



